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Programa de competición. 

Ciudad deportiva Navafria, https://maps.app.goo.gl/QGYiK3iQ8y5J381b8, 9 de marzo de 2025. 

Horarios estimados: 

• Apertura del centro deportivo. 8:30h. 

• 8:30 a 9:30h Recepción de gimnastas y técnicos categoría DEBUTANTES. 

Entrega de fichas.  

• 9:45 Comienzo competición DEBUTANTES. Los conjuntos tendrán un espacio de 

calentamiento y un espacio donde realizar el previo en tapiz secundario. Se realizará 2 

dorsales antes de su actuación, teniendo una pausa de la duración de una actuación justo 

antes de competir, en la siguiente secuencia. Tapiz calentamiento hora de competición – 6min, 

descanso-3min, competición según horario.  

Orden de paso general Hora*

PASO CONJUNTO CATEGORIA NIVEL Jurado 9:45

1 MANZANARES EL REAL 2 Benjamin Debutantes 2 9:48

2 EL ESCORIAL Cadete Debutantes 1 9:51

3 CERCEDILLA A Benjamin Debutantes 2 9:54

4 MANZANARES EL REAL Cadete Debutantes 1 9:57

5 SIERRA MADRID COLMENAREJO Benjamin Debutantes 2 10:00

6 SAN LORENZO DE EL ESCORIAL Cadete Debutantes 1 10:03

7 GSDEE- M Benjamin Debutantes 2 10:06

8 SAN AGUSTIN Infantil Debutantes 1 10:09

9 MANZANARES EL REAL 1 Benjamin Debutantes 2 10:12

10 COLLADO MEDIANO P Infantil Debutantes 1 10:15

11 ARIA MADRID Benjamin Debutantes 2 10:18

12 COLLADO MEDIANO M Infantil Debutantes 1 10:21

13 CERCEDILLA B Benjamin Debutantes 2 10:24

14 MANZANARES EL REAL Infantil Debutantes 1 10:27

15 SIERRA MADRID CV Benjamin Debutantes 2 10:30

16 GSDEE Infantil Debutantes 1 10:33

17 TORRELODONES Benjamin Debutantes 2 10:36

18 SIERRA MADRID CV Pre-benjamin Debutantes 1 10:39

19 GSDEE- S Benjamin Debutantes 2 10:42

20 MORALZARZAL Pre-benjamin Debutantes 1 10:45

21 GALAPAGAR Benjamin Debutantes 2 10:48

22 EL ESCORIAL Pre-benjamin Debutantes 1 10:51

23 MORALZARZAL Benjamin Debutantes 2 10:54

24 GUADARRAMA Pre-benjamin Debutantes 1 10:57

25 MORALZARZAL E Alevin Debutantes 2 11:00

25 .5 GSD Guadarrama Pre-benjamin Debutantes 1 11:03

26 INMACULADA CONCEPCION Alevin Debutantes 2 11:06

27 MANZANARES EL REAL Alevin Debutantes 2 11:09  

• 11:15 desfile entrega de medallas. Bloque DEBUTANTES.  

• 11:30 retirada de fichas DEBUTANTES si no existen reclamaciones  

https://maps.app.goo.gl/QGYiK3iQ8y5J381b8
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• 9:45 a 11:15h Recepción de gimnastas y técnicos categoría ESCUELAS. 

Entrega de fichas.  

• 11:50h Comienzo competición ESCUELAS. Los conjuntos tendrán un espacio de 

calentamiento y un espacio donde realizar el previo en tapiz secundario. Se realizará 2 

dorsales antes de su actuación, teniendo una pausa de la duración de una actuación justo 

antes de competir, en la siguiente secuencia. Tapiz calentamiento hora de competición – 

6min, descanso-3min, competición según horario.  

Orden de paso general Hora*

28 SIERRA MADRID COLMENAREJO Alevin Escuelas 1 11:50

29 SAN AGUSTIN Pre-benjamin Escuelas 2 11:53

30 MORALZARZAL V Alevin Escuelas 1 11:56

31 TORRELODONES Pre-benjamin Escuelas 2 11:59

32 MORALZARZAL A Alevin Escuelas 1 12:02

33 COLLADO VILLALBA Pre-benjamin Escuelas 2 12:05

34 AD BECERRIL Alevin Escuelas 1 12:08

35 SAN LORENZO DE EL ESCORIAL Benjamin Escuelas 2 12:11

36 COLLADO VILLALBA T Alevin Escuelas 1 12:14

37 AD BECERRIL Benjamin Escuelas 2 12:17

38 COLLADO VILLALBA P Alevin Escuelas 1 12:20

39 ALPEDRETE Benjamin Escuelas 2 12:23

40 GALAPAGAR B Alevin Escuelas 1 12:26

41 COLLADO VILLALBA Benjamin Escuelas 2 12:29

42 GALAPAGAR A Alevin Escuelas 1 12:32

43 SIERRA NAVACERRADA Infantil Escuelas 2 12:35

44 ALPEDRETE Alevin Escuelas 1 12:38

45 SAN LORENZO DE EL ESCORIAL Infantil Escuelas 2 12:41

46 GSDEE- U Cadete Escuelas 1 12:44

47 GALAPAGAR Infantil Escuelas 2 12:47

48 TORRELODONES Cadete Escuelas 1 12:50

49 GSDEE- W Cadete Escuelas 1 12:53  

• 13:00h desfile entrega de medallas. Bloque ESCUELAS.  

• 13:15h retirada de fichas ESCUELAS si no existen reclamaciones  
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• 11:50 a 13:00h Recepción de gimnastas y técnicos categoría ESCUELAS. 

Entrega de fichas.  

• 13:25h Comienzo competición ESCUELAS. Los conjuntos tendrán un espacio de 

calentamiento y un espacio donde realizar el previo en tapiz secundario. Se realizará 2 

dorsales antes de su actuación, teniendo una pausa de la duración de una actuación justo 

antes de competir, en la siguiente secuencia. Tapiz calentamiento hora de competición – 

6min, descanso-3min, competición según horario 

Orden de paso general Hora*

50 GUADARRAMA Pre-benjamin Iniciacion 2 13:25

51 SIERRA MADRID COLMENAREJO Cadete Iniciacion 1 13:28

52 SAN AGUSTIN Benjamin Iniciacion 2 13:31

53 SIERRA MADRID CV Cadete Iniciacion 1 13:34

54 SIERRA NAVACERRADA Benjamin Iniciacion 2 13:37

55 ALPEDRETE M Cadete Iniciacion 1 13:40

56 SIERRA MADRID CV Benjamin Iniciacion 2 13:43

57 ALPEDRETE R Cadete Iniciacion 1 13:46

58 MORALZARZAL Juvenil - Abs Iniciacion 2 13:49

59 SAN AGUSTIN Cadete Iniciacion 1 13:52

60 ALPEDRETE D Juvenil - Abs Iniciacion 2 13:55

61 SIERRA MADRID COLMENAREJO Infantil Iniciacion 1 13:58

62 ALPEDRETE T Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:01

63 SIERRA MADRID CV Infantil Iniciacion 1 14:04

64 GALAPAGAR Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:07

65 ALPEDRETE Infantil Iniciacion 1 14:10

66 ALPEDRETE Z Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:13

67 GUADARRAMA Infantil Iniciacion 1 14:16

68 TORRELODONES Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:19

69 SIERRA MADRID CV Alevin Iniciacion 1 14:22

70 ALPEDRETE S Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:25

71 SAN AGUSTIN P Alevin Iniciacion 1 14:28

72 SAN AGUSTIN Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:31

73 GUADARRAMA Alevin Iniciacion 1 14:34

74 SIERRA MADRID COLMENAREJO Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:37

75 SAN AGUSTIN M Alevin Iniciacion 1 14:40

76 SIERRA MADRID CV Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:43

77 AD BECERRIL Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:46

78 GSDEE Juvenil - Abs Iniciacion 2 14:49  

• 15:00h desfile entrega de medallas. Bloque ESCUELAS.  

• 15:20h retirada de fichas ESCUELAS si no existen reclamaciones.   

 

DATOS GENERALES: 

*Los horarios estimados no garantizan la hora exacta de actuación pudiendo adelantarse o 

retrasarse en función del ritmo de la competición. 
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REPARTO DE VESTUARIOS POR ENTIDAD. 

Vestuario 1: Cercedilla, Moralzarzal, Inmaculada Concepción, Manzanares, Guadarrama. 

Vestuario 2: Becerril, GSD Guadarrama, San Lorenzo de el Escorial, San Agustín. 

Vestuario 3: SM Colmenarejo, SM Collado Villalba, Collado Villalba, Collado Mediano, Galapagar. 

Vestuario 4: Torrelodones, El Escorial, Navacerrada, Alpedrete, GSD El Escorial. 

 


